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1 INTRODUCCION

Las alertas emitidas por organismos internacionales como la OMS al declarar la
enfermedad COVID 19 producida por una nueva cepa coronavirus como un pandemia,
la declaracion por parte del gobierno nacional de la emergencia sanitaria y la adopcién
de medidas extraordinarias para la prevencion, contencidon y seguimiento de casos
sospechosos, probables y confirmados de la enfermedad, obliga a las empresas
implementar controles especificos para la prevencidn del ingreso de posibles casos de
sintomaticos respiratorios en su interior.

La Corporacion Educativa de Occidente Colegio Los Andes, ajustandose a las medidas
establecidas por el gobierno y pensando en la salud y seguridad de los estudiantes y sus
familias, docentes, directivos, administrativos, contratistas y demas personal que tenga
alguna relaciéon con la Institucién, ha establecido el siguiente protocolo con el objetivo
de mitigar y controlar la transmisidn del coronavirus.

2  MISION Y VISION DE LA INSTITUCION

2.1 MISION

Como comunidad educativa impulsamos una formacién para lideres integrales u
holisticos con espiritu critico y responsabilidad social, en un ambiente de afecto y
disciplina enfocado hacia las ciencias naturales.

2.2 VISION
Buscar permanentemente la excelencia con una cultura de mejoramiento continuo
enmarcado en los valores sociales, culturales, deportivos, humanos y cristianos.

3  OBIJETIVO PRINCIPAL

Adoptar el protocolo de bioseguridad para el manejo y control del riesgo de coronavirus
COVI D-19 en la Corporacién Educativa de Occidente Colegio Los Andes en el marco del
proceso de retorno gradual, progresivo y seguro a la prestacién del Servicio educativo
en presencialidad bajo el esquema de alternancia.



CORPORACION EDUCATIVA DE OCCIDENTE
COLEGIO LOS ANDES
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y TRANSMISION DEL COVID-19

4 OBIJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar con los trabajadores y estudiantes de la Institucién, las medidas preventivas
generadas por las autoridades sanitarias competentes para evitar la transmision del
COVID 19.

2. Capacitar a los empleados, alumnos y contratistas en el uso correcto de los elementos
de higiene necesarios utilizados en la entidad como medida preventiva.

3. Identificar a la poblacién que pueda categorizarse como poblacién vulnerable con
mayor riesgo de contagio.

4. Determinar la conducta y el procedimiento a seguir en caso de presentar sintomas
respiratorios con nexo epidemioldgico para COVID-19.

5. Dar a conocer las medidas de aislamiento respiratorio en caso de presentar casos
positivos en casa.

5 ALCANCE

El actual protocolo aplica a estudiantes, docentes, personal administrativo,
coordinadores, psicélogos, personal de servicios generales, contratistas y demas
personal independiente de su tipo de vinculacidn.

Cuando se utilice la expresion trabajador en el presente protocolo se entenderd también
incluidos a los aprendices, cooperados de cooperativas o pre cooperativas de trabajo
asociado, afiliados participes, los contratistas vinculados a tos diferentes sectores
econdémicos, productivos y entidades gubernamentales. En ningln caso, la obligacién de
la implementacién de este protocolo podrd traducirse en el desconocimiento o
desmejora de las condiciones ni en la terminacidn de los vinculos laborales, y demas
formas contractuales del personal de las empresas.

6 FUNDAMENTOS NORMATIVOS

eResolucidn No. 380 de 2020: Aislamiento y cuarentena de viajeros, China, Italia,
Espafa, Francia Ministerio de Salud y Proteccién Social.

* Resolucién No. 385 de 2020: Declaracion de EMERGENCIA SANITARIA, mod. 407 y 450
Ministerio de Salud y Proteccion Social.

e Resolucion No. 444 de 2020: Urgencia manifiesta Ministerio de Salud y Proteccion
Social.

* Resolucién No. 464 de 2020: Aislamiento personas mayores, centros dia Ministerio de
Salud y Proteccidn Social.

¢ Resolucién No. 470 de 2020: Aislamiento personas mayores, centros dia Ministerio de
Salud y Proteccién Social.
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® Resolucion No. 520 de 2020: Requisitos antisépticos Ministerio de Salud y Proteccion
Social.

® Resolucién No. 521 de 2020: Atencion Domiciliaria Ministerio de Salud y Proteccién
Social.

¢ Resolucion No. 608 de 2020: Recursos para el fortalecimiento institucional COVID-19
Ministerio de Salud y Proteccién Social

¢ Resolucion No. 617 de 2020: Usos no incluidos en el registro sanitario para COVID-19
Ministerio de Salud y Proteccién Social

¢ Resolucion No. 666 de 2020: Protocolo general de Bioseguridad Ministerio de Salud y
Proteccion Social

e Circular No. 001 de 2020: Reducir la exposicidn y contagio por COVID-19 Ministerio de
Salud y Proteccion Social - Ministerio de Trabajo - Ministerio de Vivienda

eCircular No. 005 de 2020: Directrices deteccién y atencién COVID-19 Ministerio de
Salud y Proteccion Social

e Circular No. 018 de 2020: Prevencidn IRA Ministerio de Salud y Proteccién Social -
Ministerio de Trabajo

e Circular No. 019 de 2020: Deteccién temprana Ministerio de Salud y Proteccién Social
¢ Resolucion 1721 de 2020: Protocolo de bioseguridad para el manejo y control para el
riesgo de coronavirus en instituciones educativas

e Resolucién 223 de 2021: Modificacion estrategias sugeridas en la resoluciéon 666 de
2020

7 GLOSARIO DE TERMINOS

e AISLAMIENTO: Separacion de una persona o grupo de personas que se sabe o se cree
que estan infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa de
aquellos que no estan infectados, para prevenir la propagacion de COVID-19. El
aislamiento para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado por orden de la
autoridad sanitaria.

e ASEPSIA: Ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este
concepto incluye la preparacién del equipo, la instrumentaciéon y el cambio de
operaciones mediante los mecanismos de esterilizacidn y desinfeccion.

¢ BIOSEGURIDAD: Conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o
minimizar el factor de riesgo bioldgico que pueda llegar a afectar la salud, el medio
ambiente o la vida de las personas, asegurando que el desarrollo o producto final de
dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los trabajadores.

e CASO SOSPECHO: No procede.

e CASO PROBABLE: Persona que satisface los criterios clinicos y con una relacién
epidemioldgica.

e CASO CONFIRMADO: Persona que satisface los criterios clinicos y los de laboratorio.
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e CONTACTO ESTRECHO: Es el contacto entre personas en un espacio de 2 metros o
menos de distancia, en una habitacién o en el area de atencién de un caso de COVID-
2019 confirmado o probable, durante un tiempo mayor a 15 minutos, o contacto directo
con secreciones de un caso probable o confirmado mientras el paciente es considerado
infeccioso.

e COVID-19: Es una nueva enfermedad, causada por un nuevo coronavirus que no se
habia visto antes en seres humanos. El nombre de la enfermedad se escogié siguiendo
las mejores practicas establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para
asignar nombres a nuevas enfermedades infecciosas en seres humanos.
*CUARENTENA: Significa la separacién de una persona o grupo de personas que
razonablemente se cree que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa.

e DESINFECCION: Es la destruccidon de microorganismos de una superficie por medio de
agentes quimicos o fisicos.

eDESINFECTANTE: Es un germicida que inactiva prdacticamente todos los
microorganismos patogenos reconocidos, pero no necesariamente todas las formas de
vida microbiana, ejemplo esporas. Este término se aplica solo a objetos inanimados.

e EPP: Elementos de proteccién personal.

e LIMPIEZA: Se refiere a la eliminacion de suciedad e impurezas de las superficies. Este
proceso no elimina los virus y bacterias que se encuentren adheridos a las superficies.
e MASCARILLAS: Las mascarillas son un producto sanitario que permite tapar la boca y
las fosas nasales para evitar el ingreso agentes patdgenos a las vias respiratorias y
contagiarse de enfermedades. Igualmente se pueden usar en sentido contrario, para
evitar contagiar a otras personas en caso de estar infectado. Las mascarillas también
conocidas como tapabocas.

e MASCARILLA FACIAL: Elemento de proteccion personal para la via respiratoria que
ayuda a bloquear las gotitas mas grandes de particulas, derrames, aerosoles o
salpicaduras, que podrian contener microbios, virus y bacterias, para que no lleguen a
la nariz o la boca.

e OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

e RESIDUO BIOSANITARIO: Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados
durante la ejecucién de un procedimiento que tiene contacto con materia organica,
sangre o fluidos corporales del usuario.

e SARS: Sindrome respiratorio agudo severo, por sus siglas en inglés (Severe acute
respiratory syndrome).

® SARS-COV-2: Version acortada del nombre del nuevo coronavirus “Coronavirus 2 del
Sindrome Respiratorio Agudo Grave” (identificado por primera vez en Wuhan, China)
asignado por El Comité Internacional de Taxonomia de Virus, encargado de asignar
nombres a los nuevos virus. ® SUSTANCIA DESINFECTANTE: Cualquier sustancia o
proceso que se usa principalmente en objetos no vivientes para destruir gérmenes,
como virus, bacterias y otros microbios que pueden causar infecciones y enfermedades.
La mayoria de los desinfectantes son productos quimicos como cloro, hipoclorito de
sodio, diéxido de cloro, perdxido de hidrogeno. Alcoholes
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8 CARACTERISTCAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

8.1 ACTIVIDAD ECONOMICA
Colegio los Andes Popayan, EDUCACION

8.2 UBICACION GEOGRAFICA
Colegio los Andes Popayan, se encuentra ubicada en el Departamento del Cauca, en la
ciudad de Popayan en la carrera 9 No. 76N-50 autopista a Cali

. Por el Norte: Conjunto cerrado Luna Blanca
. Por el Sur: Centro comercial Terraplaza

J Por el Occidente: Via panamericana

. Por el Oriente: Lote

8.3 ENTORNO

El sector donde se encuentra ubicado el Colegio los Andes Popayan es en sector
comercial, ademas, es vecino de 2 instituciones educativas y barrios residenciales

8.4 VIAS DE ACCESO
Colegio los Andes Popayan, cuenta como vias de acceso:
Acceso via vehicular carrera 9 con 76

8.5 DESCRIPCION DE LA POBLACION

En el Colegio los Andes Popaydn se cuenta con la siguiente composicion de personal:
Personal vinculado: Administrativos 9, Servicios generales 7, profesores 39 total
personas vinculadas 55

8.6 CARGA OCUPACIONAL

De acuerdo con la Resolucién 2400 de 1979 en su articulo 9 La superficie de pavimento
por trabajador no serd menor de dos (2) metros cuadrados, con un volumen de aire
suficiente para 11,5 metros cubicos.

La carga ocupacional en Colegio los Andes Popayan es la relacionada a continuacion:

Numero de Trabajadores y Area en metros Densidad de Ocupacion actual
estudiantes cuadrados m?/persona
630 19.000 30.158
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De acuerdo con la tabla anterior, se cumple con lo exigido por la resolucién 2400 de
1979 en el Colegio los Andes Popayan.

8.7 DISTRIBUCION DE LAS AREAS
Colegio los Andes Popayan, se encuentra distribuido por areas las cuales son:

e Rectoria

e Secretaria

e Biblioteca

e Sala de sistemas

e Contabilidad

e Sala de profesores

e 28salones de clase

e 2 laboratorios

e Coordinacién de convivencia
e Coordinacion académica

e Psicologia de familia

e Psicologia académica

e Saldn inteligente de audiovisuales: julio cesar leén
o Aula multiple

e Cancha de tenis

e Polideportivo

e Cancha sintética de futbol

e Canchas de baloncesto

e Sendero ecoldgico

e Cancha de futbol
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8.8 BRIGADA DE EMERGENCIAS Y PARA LA ATENCION DEL COVID

NOMBRE CARGO EN LA BRIGADA
1 | Julidn Molina Brigadista primeros auxilios
2 | Julio Mosquera Brigadista primeros auxilios
3 | Jean Pierre Campo Brigadista primeros auxilios
4 | David Renddn Brigadista primeros auxilios
5 | Richard Viana Brigadista evacuacion
6 | Alejandro Erazo Brigadista evacuacion
7 | Fernando Ferreira Brigadista evacuacion
8 | Jhon Robert Mufioz Brigadista evacuacion
9 | Harrison Moreno Brigadista incendios
10 | Diana Montero Brigadista incendios
11 | Juan Pablo Ibafiez Brigadista incendios
12 | Yenny Madrofiero Brigadista incendios

8.9 COMITE DE ALTERNANCIA

NOMBRE

Clara Nydia Ruiz

Juan Pablo Ibanez

Julidn Molina

Martin Rengifo

Nora Tobar

Mario Rodriguez

CARGO

Rectora

Coordinador de protocolos de bioseguridad

Personal de apoyo
Personal de apoyo
Personal de apoyo

Personal de apoyo
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9 DEFINICION DE CASOS

9.1 DEFINICION DE CASO UNO

Paciente con fiebre cuantificada mayor o igual a 38 °C y tos, con cuadro de infeccién
respiratoria aguda grave (IRAG) que desarrolla un curso clinico inusual o inesperado,
especialmente un deterioro repentino a pesar del tratamiento adecuado, que, Si
requiere hospitalizacion, IRAG inusitado y cumpla con al menos una de las siguientes
condiciones:

a. Historial de viaje a dreas con circulacion de casos de enfermedad por nuevo
coronavirus 2019 (COVID-19) en los 14 dias anteriores al inicio de los sintomas.

b. Trabajador de la salud u otro personal del ambito hospitalario que haya tenido
contacto estrecho con caso probable o confirmado para enfermedad por nuevo
coronavirus (COVID-19). c. Antecedentes de contacto estrecho* en los Ultimos 14 dias
con un caso probable o confirmado con infeccion respiratoria aguda grave asociada al
nuevo coronavirus 2019 (COVID-19).

9.2 DEFINICION DE CASO DOS
Persona con presencia de al menos dos de los siguientes sintomas mas frecuentes:
fiebre, tos, dificultad respiratoria, odinofagia o fatiga y ademas que tenga:

a. Historial de viaje o que haya vivido en areas con circulacién viral confirmada del nuevo
coronavirus (SARS-CoV-2) en los 14 dias anteriores al inicio de los sintomas.

b. Una ocupacién como trabajador de la salud u otro personal que labora en un entorno
gue atiende a pacientes con IRAG con etiologia desconocida.

c. Antecedentes de contacto estrecho en los ultimos 14 dias con un caso probable o
confirmado de infeccidn respiratoria aguda grave por el nuevo coronavirus.

9.3 CONTACTO ESTRECHO DE UN CASO PROBABLE O CONFIRMADO DE COVID 19
El contacto estrecho de un caso probable o confirmado de COVID-19 se define como:

a. La persona que se encuentra a menos de 2 metros de un caso confirmado de COVID-
19. Este contacto puede ocurrir mientras cuida, viva, visite, comparta un area de espera,
se encuentra en el lugar de trabajo o en reuniones con un caso de COVID-19.

b. Una persona que tenga contacto directo, sin proteccién, con secreciones infecciosas
de un caso de COVID-19 (por ejemplo, con la tos o la manipulacién de los pafiuelos
utilizados).

c. Un trabajador del ambito hospitalario que tenga contacto con caso probable o
confirmado de COVID19.
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d. Una persona que viaje en cualquier tipo de transporte y se siente dos asientos, en
cualquier direccién, del caso de COVID-19. Los contactos incluyen compaiieros de viaje
y personal de la tripulacidn que brinde atencién al caso durante el viaje.

9.4 CASO PROBABLE

Caso sospechoso en el que los resultados de las pruebas de infeccién por COVID 19 no
son concluyentes, o en el que los resultados de un ensayo de deteccidn de todo tipo de
coronavirus son positivos, y en el que no se ha podido confirmar mediante pruebas de
laboratorio la presencia de otros patdgenos respiratorios.

9.5 CASO CONFIRMADO

Persona con infeccién por el COVID 19 confirmada mediante pruebas de laboratorio,

independientemente de los signos y sintomas clinicos. A continuacién, se mencionan los

signos de alarma en caso de ser un caso confirmado con aislamiento en casa:

- Respiracion mas rapida de lo normal

- Fiebre de dificil control por mas de dos dias

- Siel pecho le suena o le duele al respirar

- Somnolencia o dificultad para despertar

- Ataques o convulsiones

- Decaimiento o Deterioro del estado general en forma rapida. Para lo cual debe acudir
al servicio de urgencias para posible médica y posible hospitalizacion.

10 RESPONSABILIDADES DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA, VISITANTES Y
CONTRATISTAS

10.1 JUNTA DIRECTIVA

e Examinar el presente documento para su respectiva aprobacion

e Proponer acciones que garanticen el cumplimiento y la adherencia a las medidas
aqui descritas

e Destinar los recursos econdmicos para la adquisicién de equipos e insumos que
permitan el total cumplimiento de las estrategias establecidas para el cuidado
de la salud de toda la comunidad andina

e Verificar las fases del ciclo PHVA en el marco de la actual pandemia y en relacion
con el modelo de alternancia

10.2 RECTORA
e Fomentar la participacioén en las diversas jornadas de capacitacion de todo el
personal
e Socializar y hacer seguimiento al cumplimiento del presente protocolo de toda
la comunidad educativa
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e Proponer acciones de mejora en busca del bienestar fisico y mental de los
trabajadores y estudiantes
e Participar en auditorias realizadas por la alta direccién

10.3 ESTUDIANTES, EMPLEADOS Y FAMILIARES

e Todos los empleados, alumnos vy visitantes deben cumplir con el protocolo de
Bioseguridad adoptado por el colegio, durante el tiempo que permanezca en las
instalaciones de la entidad y en ejercicio de las labores que se designe.

e Reportar a su jefe o supervisor inmediato cualquier caso de contagio que se
llegue a presentar en las instalaciones de la entidad o su familia para que se
adopten las medidas correspondientes.

e El trabajador y los estudiantes siempre deberan hacer el lavado de manos, en
especial antes y después de usar la mascarilla facial.

e Seguir las medidas de cuidado de salud y reportar a su jefe o supervisor las
alteraciones de su estado de salud, especialmente si esta relacionados con
sintomas de enfermedades respiratorias.

11 CONTROL DE RIESGOS

El colegio Los Andes ha establecido un modelo de jerarquias de controles operacionales
en seguridad y salud en el trabajo, el cual se encuentra en proceso de actualizacién
frente a la pandemia por COVID 19
a. ELIMINACION DEL PELIGRO:
Aplica para el control en la generacién del peligro cuando esta es viable,
lamentablemente en el tema de COVID19 aun no se puede eliminar. Sin embargo, se
debe realizar seguimiento al plan de vacunacion establecido por el gobierno
b. SUSTITUCION DEL PELIGRO:
Como estrategias para proteccién puede interpretarse las medidas de aislamiento
obligatorio, sin embargo, el peligro continla presente en los espacios publicos y de
trabajo.
c. MEDIDAS TECNICAS O CONTROLES DE INGENIERIA:
Vistas como el rediseno del proceso o de la entidad del trabajo para controlar el peligro
identificado. En el caso de COVID 19 son los avances tecnoldgicos que se puede tener
en cuenta para hacer trabajo en casa y que ayudan a que este peligro sea contenido o
aislado de una mejor manera, ademas del proceso de aislamiento referido es viable
contemplar:
v Garantizar eficiencia en la ventilacién de los lugares de trabajo y en los salones de
clase, disponer de programas exhaustivos de mantenimiento limpieza y desinfeccién de
areas y puntos criticos (Pasamanos, apertura de puertas, bafos, tiendas) y
preferiblemente desestimular el uso de estos y/o controlar el nimero de usuarios
simultaneos por servicio, para esto se realizard la demarcacion en piso donde se
conserve dos (2) metros de distancia.
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v Instalar ventanillas de vidrio para el servicio al cliente y la recepcion o conservar la
distancia entre personas en momento de la atencidn.

d. MEDIDAS ADMINISTRATIVAS:

El colegio establece medidas que requieren una sinergia por parte de los trabajadores,
estudiantes, familias y la junta directiva. Entre las medidas administrativas propuestas
tenemos las siguientes:

v La entidad establecerad los horarios flexibles, trabajo en casa y turnos de los
trabajadores para la asistencia a la entidad, con el fin de controlar y evitar la presencia
masiva de trabajadores, y mantener el distanciamiento de dos (2) metros en cada puesto
de trabajo.

v La entidad minimizara o evitara todo viaje no esencial a lugares con brotes de COVID-
19 en progreso o activos.

v La entidad suministrara a funcionarios y colaboradores los elementos de proteccion
basicos, para su cuidado y proteccién.

v La entidad realizara la publicacién de banners y formacién permanente al personal de
servicios generales y a los usuarios, frente al uso adecuado de elementos, las medidas a
cumplir, asi como los peligros a que se pueden exponer de no cumplirlos o informar
situaciones de afectacion de la salud.

Para los lugares abiertos al publico se recomienda las siguientes consideraciones:

v Respetar la distancia social establecida en los lineamientos nacionales, asi como el
aforo maximo permitido.

v/ Fomentar un mecanismo de control de ingreso al establecimiento por grupos para no
superar el aforo permitido y conservar la distancia social.

v Cuando la afluencia de publico genere filas en el exterior de la entidad, se debera
implementar mecanismo de control y autorizacidén de paso segun el aforo lo permito.
v Brindar informacion a los ciudadanos frente a las medias que se toman para la
seguridad de todos e invitarlos a cuidarse y guardar la distancia social, asi como
orientacién del protocolo respiratorio (toser y estornudar tapando la boca y la nariz) y
del uso de proteccion respiratorio.

Revisién de procesos de transporte de los trabajadores:

v Para los trabajadores y estudiantes que vivan cerca al colegio se recomienda realizar
los desplazamientos preferiblemente a pie. Se recomienda en lo posible movilizarse en
transportes alternativos de uso individual como: bicicleta y motocicleta (sin parrillero),
con elementos de proteccion y seguridad de uso exclusivamente personal.

v EN CASO DE TRANSPORTE ESCOLAR, los propietarios de los vehiculos deberan
presentar el protocolo de bioseguridad adaptado para cada situacion, procurando
eliminar focos de contagio y pensando en la salud de toda la comunidad educativa
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12 ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP) PARA PREVENCION DEL COVID

Los responsables del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
empresa deben definir los EPP indicados para la proteccién personal de acuerdo
con la labor y para la prevencidn del COVID-19 desde el punto de vista de la higiene
industrial aplicable a los procesos de la empresa a partir de valoraciones
cuantitativas como mediciones de higiene.

El empleador debe entregar los EPP y garantizar su disponibilidad y recambio.

Se deben informar las recomendaciones de uso eficiente de EPP.

El uso de guantes se recomienda si se van a realizar actividades de aseo o si se van
a manipular elementos como residuos, para las demds actividades se recomienda
el lavado de manos con agua, jabén y toallas desechables.

Los EPP no desechables deberan ser lavados y desinfectados antes de ser
almacenados en un drea limpia y seca. Se debe recordar que son de uso personal.
Se deben instalar recipientes adecuados para el destino final de los elementos de
proteccion personal utilizados.

Ningun trabajador debe usar la dotacién o EPP utilizados en la actividad laboral por
fuera de sus actividades laborales.

Los trabajadores deben abstenerse de compartir los EPP.

12.1 MANEJO DEL TAPABOCAS

Uso del tapabocas obligatorio en el transporte publico y en areas con afluencia
masiva de personas.

El uso correcto de los tapabocas es fundamental para evitar el contagio; igualmente
importante el retiro de estos para evitar el contacto con zonas contaminadas y/o
dispersidn del agente infeccioso.

Mantenga visibles las técnicas de uso y disposicidon de EPP.

Se puede usar tapabocas de tela, siempre y cuando cumplan con las indicaciones de
Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Siempre debe realizar el lavado de manos antes y después de usar el tapabocas.

12.1.1 Pasos para colocacion y retiro de tapabocas convencionales:

Lavese las manos antes de colocarse el tapabocas.

Ajuste el tapabocas, si tiene elasticos, por detras de las orejas; si es de tiras se debe
atar por encima de las orejas en la parte de atras de la cabeza y las tiras de abajo
por debajo de las orejas y por encima del cuello.

La colocacién debe ser sobre la nariz y por debajo del mentoén.

El lado del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.
Debido a su disefio, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentidoy en
otro, y su colocacion erronea puede ser causante de una menor proteccién del
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profesional. La colocacidn con la parte impermeable (de color) hacia dentro puede
dificultar la respiracién del trabajador y acumulo de humedad en la cara. Por otro
lado, dejar la cara absorbente de humedad hacia el exterior favorecerd la
contaminacién del tapabocas por agentes externos.

Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que queden firmes. Si el tapabocas
tiene banda flexible en uno de sus lados, este debe ir en la parte superior, moldee
la banda sobre el tabique nasal.

No toque el tapabocas durante su uso. Si debiera hacerlo, lavese las manos antes y
después de su manipulacién. El tapabocas se puede usar durante un dia de manera
continua, siempre y cuando no esté roto, sucio o himedo, en cualquiera de esas
condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar uno nuevo.

Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas o eldsticos, nunca toque la
parte externa de la mascarilla. Una vez retirada, doble el tapabocas con la cara
externa hacia dentro y depositelo en una bolsa de papel o basura.

No reutilice el tapabocas. Inmediatamente después del retiro del tapabocas realice
lavado de manos con aguay jabdn.

El tapabocas se debe mantener en su empaque original o en bolsas selladas, no se
recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o bolsillos sin proteccién, porque
se pueden contaminar, romper o dafar.

Los tapabocas no se deben dejar sin proteccién encima de cualquier superficie (ej.
Mesas, repisas, escritorios equipos entre otros) por el riesgo de contaminarse.

13 CLUSTERS

Los clusters son un grupo de personas que estaran junto durante toda la jornada y que
deberan evitar el contacto con otras personas fuera del grupo que se conformé
previamente. Los clusters tienen como finalidad reducir el nUmero de contactos en el
colegio ante un potencial brote y facilitar el seguimiento de las interacciones en caso de
que existan casos positivos.

FASE 1: Duraciéon aproximada: 4 semanas
Los estudiantes asistiran al colegio para recibir clases de ludicas, deportes, induccién en
los procesos de bioseguridad, entre otras, y estaran divididos por cursos de la siguiente

manera:
HORARIO 1 | HORARIO 2 | HORARIO 3 | HORARIO 4 | HORARIO 5 | HORARIO 6
Once Décimos Novenos Octavos Séptimos Sextos
Preescolar Segundos Quintos Terceros Cuartos Primeros
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FASE 2: Se retomardn las clases académicas en horas de la mafiana alternando a los
estudiantes. Por cada aula del colegio habrd maximo 8 nifios pertenecientes a un mismo
cluster y estaran determinados de la siguiente manera:

GRADO NUMERO DE ESTUDIANTES AFORO
Pre jardin A 4 alumnos (100%)
Jardin 1 5 alumnos (100%)
Jardin A 4 alumnos (100%)
Subgrupo 1: Del 1 al 8 de la lista (50%)

Transicion 1 Subgrupo 2: Del 9 al 16 de la lista (50%)
Subgrupo 1: Del 1 al 8 de la lista (50%)

Transicion A Subgrupo 2: Del 9 al 16 de la lista (50%)
Subgrupo 1: Del 1 al 8 de la lista (33%)

De primero a once Subgrupo 2: Del 9 al 16 de la lista (33%)
Subgrupo 3: Del 17 en adelante (33%)

NOTA: Los alumnos que asistan al colegio deben cumplir con todos los requisitos de
ingreso y tener el consentimiento informado por parte de los padres y madres de familia

14 HORARIOS ESTABLECIDOS PARA LA ALTERNANCIA

FASE 1: Se hara horario de clase normal en la mafiana desde la virtualidad y de 2:00 pm
a 4:30 pm para los cursos comprendidos entre 1ro y once, para preescolar se manejara
el horario de 8:00 am a 11:00 am vy se citarian por niveles para deporte, recreacion,
Iddicas, artes, induccion bioseguridad:

HORARIO 1 | HORARIO 2 | HORARIO 3 | HORARIO 4 | HORARIO 5 | HORARIO 6
Once Décimos Novenos Octavos Séptimos Sextos
Preescolar Segundos Quintos Terceros Cuartos Primeros

Los estudiantes serdn atendidos por los respectivos directores de curso y contardn con
el apoyo de los coordinadores académico y de convivencia, el psicélogo de familia, la
psicéloga académica, el fisioterapeuta y la profesora Jéssica Gomez.
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Los clusters estaran asignados en los siguientes espacios:

PREESCOLAR PRIMARIA BACHILLERATO ONCE
En su respectivo Aula multiple Polideportivo Aula multiple
salén

Horarios de ingreso y salida (fase 1)
Primaria: de 2:00 pm a 4:00 pm
Bachillerato: de 2:30 pm a 4:30 pm
Preescolar: de 8:00 am a 11:00 am

FASE 2: Se retomaran las clases académicas en horas de la mafiana alternando a los
estudiantes. Por cada aula del colegio habrda maximo 8 nifios pertenecientes a un mismo

cluster y estaran determinados de la siguiente manera:

Para los estudiantes de preescolar

HORARIOS 1Y 4 NUMERO DE ESTUDIANTES TOTAL ESTUDIANTES
Transicién 1. Subgrupo 1 8 (50%) 16
Transicion A. subgrupo 1 8 (50%)

HORARIOS 2Y5 NUMERO DE ESTUDIANTES TOTAL ESTUDIANTES

Prejardin A 4 (100%)
Jardin A 5 (100%) 13
Jardin 1 4 (100%)

HORARIOS 3 Y 6
Transicion 1. Subgrupo2 8 (50%) 16
Transicion A. Subgrupo 2 8 (50%)

Para los cursos de primaria y bachillerato
HORARIOS 1Y 4 TOTAL ESTUDIANTES
GRUPO 1 GRUPO A 176
Subgrupo 1.1 Subgrupo A.1
HORARIOS 2 Y5 TOTAL ESTUDIANTES
GRUPO 1 GRUPO A 176
Subgrupo 1.2 Subgrupo A.2
HORARIOS 3Y 6 TOTAL ESTUDIANTES
GRUPO 1 GRUPO A 176
Subgrupo 1.3 Subgrupo A.3
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Horarios de ingreso y salida (fase 2)
Primaria: 7:30 am a 12:05 pm
Bachillerato: 7:00 am a 12:40 pm
Preescolar: 8:00 am a 11:00 am

15 INTERVENCION DEL PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

15.1 MEDIDAS GENERALES

Las medidas que han demostrado mayor evidencia para la contencién de la transmision
del virus son las siguientes.

¢ Lavado de manos

¢ Distanciamiento social

¢ Uso de tapabocas

e Recambios de aire dentro de los salones

Adicional a estas medidas, se deben fortalecer:

e Procesos de limpieza y desinfeccion de elementos e insumos de uso habitual,
superficies y equipos de uso frecuente,

¢ Manejo adecuado de residuos producto de la actividad o sector.

¢ Uso adecuado de Elementos de Proteccidn Personal-EPP

15.2 ADECUACION DEL COLEGIO
e Suministrar y disponer de manera permanente, alcohol glicerinado minimo al 60% y
maximo al 95% en las zonas comunes de la institucién.

¢ Contar, en la medida de lo posible, con bafios portatiles dotados de manera constante
y suficiente de papel higiénico, agua, dispensador de jabdn antibacterial y toallas
desechables para el lavado de manos, de acuerdo con el niumero de estudiantes.

e Garantizar la circulacién natural del aire. Todos aquellos espacios cerrados deberan
contar con una adecuada ventilacién y desinfeccidn, abrir puertas y ventanas exteriores
para aumentar la circulacién de aire exterior y mantener los ventiladores encendidos.

¢ Garantizar el distanciamiento fisico entre las personas de 1.5 metros al interior de las
aulas y de 2 metros en otras areas como restaurantes, afios, pasillos, filas, para lo cual
organizaran los espacios de trabajo distanciando pupitres, escritorios, mesas de
comedor entre otros y sefializando la distribucién de estos.

¢ Sefializar rutas de ingreso y salida de los espacios de higiene, descanso, alimentacion,
salas de reuniones, entre otros, evitando el cruce entre las personas.

¢ Acondicionar, en lo posible, otros lugares para llevar a cabo las actividades educativas
como salones de usos multiples, espacios techados, actividades al aire libre.
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e Sefalizar y demarcar puntos de ubicaciéon de las personas, para conservar el
distanciamiento en las diferentes areas.

e Ubicar contenedores con tapa preferiblemente de pedal y bolsas para la separacion
de residuos en areas donde sean requeridos como bafios, aulas, zonas de descanso,
salas de profesores, areas administrativas, entre otros. Los tapabocas deben ir
separados en canecas con tapa y doble bolsa negra marcada con el mensaje "residuos
no aprovechables".

¢ Disponer sitios para guardar y proteger las loncheras y demas recipientes de los
estudiantes que lleven los alimentos desde la casa, y desinfectar las superficies antes de
SU uso.

e Demarcar los pasillos con senderos en una sola direccion manteniendo el
distanciamiento fisico de 2 metros.

15.3 AFORO

15.3.1 Estudiantes

El aforo maximo permitido de estudiantes sera del 33% para un maximo de 9 alumnos
por salén. Los estudiantes que asistan al colegio deberan presentar el consentimiento
informado firmado por los padres y madres de familia o por sus acudientes.

Los grupos de estudiantes, por salén, que haran presencia en el colegio se escogeran de
acuerdo a la lista y seran divididos en 3 subgrupos:

Para cursos con 24 o mas estudiantes

- Subgrupo 1: Del nimero 1 al nimero 8 de la lista
- Subgrupo 2: Del nimero 9 al nimero 16 de la lista
- Subgrupo 3: Del nimero 17 al nimero 24 o 25 de la lista

Para cursos que tengan entre 8 y 17 estudiantes se hace el mismo proceso, garantizando
el aforo del 50 % mdaximo por saldn. Se dividird el salén en 2 grupos

Para cursos con menos de 7 estudiantes se contara con un aforo del 100 %

15.3.2 Docentes
Se contara con el 100 % de los docentes dentro de las instalaciones del colegio

El personal docente que asista al colegio debera tener el concepto favorable del médico
o la médica ocupacional. Los profesores que presenten restriccidn para dar las clases de
manera presencial continuaran con el proceso de educacién de manera virtual, tal como
lo han venido realizando hasta la fecha

Para garantizar un menor flujo de personas dentro de las instalaciones del colegio se
tendran en cuenta las siguientes estrategias:
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- Horarios de ingreso y salida escalonados
- Asistencia Unicamente a las horas de clase que deba dar el o la docente
- Atencidn a los padres o madres de familia mediante la plataforma virtual

15.4 SALIDA DE LA VIVIENDA

e Realizar el lavado de manos durante 20 segundos antes de salir de casa.

e Portar el tapabocas cubriendo nariz y boca durante el trayecto de desplazamiento,
manteniendo las medidas de distanciamiento fisico con otras personas diferentes a
los que conviven en la misma casa.

e Dirigirse, en la medida de lo posible, directamente a la institucion educativa o
vivienda.

e Evitar el consumo de alimentos durante el recorrido

15.5 TRAYECTO AL COLEGIO (TRANSPORTE)

e El automotor debe tener visibles la sefialética para prevenir el contagio

e Es deber del responsable del operador del vehiculo que transporta al o a los
estudiantes realizar la encuesta de condiciones de salud antes de permitir el ingreso
de los nifios o nifas

e Antes de que las personas hagan presencia dentro del carro, el propietario u
operador debe haber realizado la desinfeccion de los puestos con alcohol o amonio
cuaternario

e Garantizar que todos los usuarios al ingreso al vehiculo usen el tapabocas de
manera permanente e higienicen sus manos con alcohol glicerinado o gel
antibacterial.

e Suministrar alcohol o gel para la desinfeccién de manos

e Definir la distribucion de personas en el vehiculo, de tal manera que se garantice el
distanciamiento fisico de 1 metro, alternando el uso de sillas y disponiendo a los
pasajeros en zigzag.

e Privilegiar, hasta donde sea posible, la ubicacidn de los nifios pequefios en la parte
delantera del vehiculo.

e No consumir alimentos dentro del vehiculo

e Organizar a los pasajeros de atrds hacia adelante y la salida iniciando por quienes se
encuentran en la parte delantera del vehiculo.

e Evitar el uso de puestos al lado del conductor o la monitora.

e Limpiar y desinfectar los vehiculos de acuerdo con el protocolo definido para ello
cuando los estudiantes se bajen

15.6 INGRESO DE LOS DOCENTES, ADMINISTRATIVOS Y PERSONAL DE SERVICIOS
GENERALES

e Todo el personal debera ingresar obligatoriamente con tapabocas.

e Se debe desarrollar un proceso diario de monitoreo de estado de salud
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Los trabajadores deben estar separados a una distancia minima de 2 metros.

Se evitaran los ingresos masivos a horas determinadas en las instalaciones. Este
ingreso debe ser escalonado para asegurar la distancia al menos dos metros entre
cada persona.

Se debe eliminar el registro mediante el huellero.

Una vez el trabajador ingrese a las instalaciones de la entidad, antes de dirigirse a
su lugar de trabajo, debera hacer el lavado correcto de manos con agua y jabén al
menos durante 20 a 30 segundos.

Con el apoyo de trabajadores asignados por dependencias, se suministrara a diario
los tapabocas. Asi mismo, se capacitara a los empleados en la forma de uso y retiro,
las medidas de conservacion y tiempos de duracién, el desecho de este se realizara
en una caneca con tapa, debidamente identificada para este fin.

El jefe o coordinador en Seguridad y Salud en el trabajo, debe garantizar el
distanciamiento social entre los trabajadores (2 metros). En caso de requerir aire
acondicionado, es preferible la ventilacién natural.

El trabajador debe hacer el lavado de manos por lo menos cada tres horas, para
esto se enviard un banner cada tres horas desde el correo institucional o se
estableceran horarios, recordando que debe lavarse las manos en ese momento e
indicando la técnica correcta.

Los trabajadores deben informar, por los medios de comunicacidon que se tienen
dispuestos, sobre cualquier eventualidad de salud que se dé dentro de la entidad,
en caso de presentar sintomas, relacionados con el COVID — 19.

Cuando alguno de los trabajadores experimente sintomas respiratorios o fiebre, se
realizara aislamiento preventivo en lugar de trabajo y se dara avisoala EPSy a la
ARL, para que establezcan los pasos a seguir.

Si presentan los sintomas respiratorios en casa, debe informar a su jefe inmediato
y al responsable del sistema de gestidon de seguridad y trabajo, para que se autorice
el aislamiento preventivo en casa. El trabajador debe informar a la EPS en las lineas
de atencion que esta disponga para que inicie el protocolo estipulado por el
Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Los trabajadores deben abstenerse de compartir su mascarilla facial.

Es fundamental evitar tocar cualquier elemento que no sea indispensable de tocar
y desinfectar los casilleros, llaves, maletas, entre otros.

No salude con besos, abrazos, no dar la mano y mantener la distancia de dos metros
de la otra persona, recuerde es por su bienestar.

En el momento de la salida de las instalaciones, el trabajador independiente de su
forma de contratacion y/o vinculacion, debera hacer el lavado correcto de manos
con aguay jabdn al menos durante 20 a 30 segundos.
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15.7 INGRESO Y SALIDA DE ESTUDIANTES

e los estudiantes deberan ingresar obligatoriamente con tapabocas. El colegio no
suministrard tapabocas a los alumnos.

e Los estudiantes deben estar separados a una distancia minima de 2 metros.

e No se permite el ingreso de los alumnos con padres de familia o acudientes.

e Los alumnos deberan realizar lavado de manos cada 2 horas. Se dispondra de un
mecanismo de comunicacidn para dar las indicaciones.

e Cuando alguno de los estudiantes experimente sintomas respiratorios o fiebre, se
realizara aislamiento preventivo en lugar de trabajo y se dara aviso a la EPS, para
gue establezcan los pasos a seguir.

e Si presentan los sintomas respiratorios en casa, debe informar al colegio y al
responsable del sistema de gestidon de seguridad y trabajo, para que se autorice el
aislamiento preventivo en casa. Los trabajadores deben abstenerse de compartir su
mascarilla facial.

e Es fundamental evitar tocar cualquier elemento que no sea indispensable de tocar
y desinfectar los casilleros, llaves, maletas, entre otros.

e Nosalude con besos, abrazos, no dar la mano y mantener la distancia de dos metros
de la otra persona, recuerde es por su bienestar.

e Enelmomento de la salida de las instalaciones, el estudiante debera hacer el lavado
correcto de manos con agua y jabon al menos durante 20 a 30 segundos.

15.8 PERMANENCIA EN LA INSTITUCION PARA LA COMUNIDAD EN GENERAL

15.8.1 PROTOCOLO PARA LA DESINFECCION DE CALZADO

Todos los empleados y estudiantes de la institucidon deben llevar a cabo protocolo de
limpieza y desinfecciéon de calzado al ingresar a las instalaciones. En las puertas de
entrada se instalaran tapetes de desinfeccion para las suelas de zapatos, estos sirven
para reducir la carga de microorganismos que se encuentran en el calzado y que son
causales de enfermedades. Para realizar la desinfeccién de la suela de zapatos se deben
seguir las siguientes recomendaciones:

e Mantenga la distancia de 2 metros entre personay persona.

e Al pasar por el tapete de desinfeccidn arrastre la suela de los zapatos de adelante hacia
atras minimo 3 veces, en cada uno de los zapatos por la parte himeda.

e Posteriormente pase a la parte seca del tapete, arrastre la suela de los zapatos de
adelante hacia atrds minimo 3 veces, en cada uno de los zapatos.

e Circule rapidamente para no generar aglomeraciones.

15.8.2 PROTOCOLO PARA TOMA DE TEMPERATURA
RECOMENDACIONES GENERALES
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* No olvides programar la lectura en grados centigrados (°C)

¢ No midas a través de superficies transparentes como vidrio, plasticos o telas. El vapor
de agua, polvo, humos, entre otros, pueden dificultar unas mediciones correctas ya que
obstruyen la éptica del aparato.

e Los sensores del lector de temperatura infrarrojo son sensibles a corrientes
electromagnéticas y pueden alterar su funcionamiento.

e Mantenlo alejado de cualquier aparato que las pueda emitir como microondas,
celulares, routers, entre otros.

* Asegurate que la zona de la piel donde se va a medir la temperatura, no esté himeda
0 con agua, no esté sucia (polvo, manchas de grasa rastros de maquillaje, entre otros).

AL MOMENTO DE TOMAR LA MEDICION:

eUtiliza los Elementos de Proteccion Personal definidos (mascarilla convencional). Evita
saludar de manos, con besos o abrazos a la persona a atender.

* Registra los datos del trabajador en la planilla de control (documento de identidad,
nombre y apellidos completos, fecha y hora).

eUbicate al lado del trabajador, manteniendo una distancia de separacién equivalente
a tu brazo extendido. No te debes ubicar de frente al trabajador.

*Si es evidente que el trabajador presenta sintomatologia respiratoria (esta
presentando estornudos, tos o secrecion nasal), no efecties la medicién. Indicale usar
y/o suministrale al trabajador una mascarilla convencional o pafiuelo para cubrirse nariz
y boca y remitelo a asistencia médica a través del mecanismo definido por la EPS a la
cual esté vinculado (valoracion por lineas de teleorientacion).

eProcede a medir la temperatura, aproximando el visor del termémetro a la piel de Ia
parte lateral de la frente del trabajador, sin llegar a pegarla a la piel (a 2 cms de
distancia), opera el termdmetro y lee el valor que indica en el visor. Registra el valor
obtenido en la planilla de control.

*Si a temperatura es de 37,8°C o superior, remite al trabajador a asistencia médica

15.8.3 LAVADO DE MANOS

e Disponer de agua, jabdn y toallas de un solo uso, para realizar la higiene de manos.

e Disponer suministros de alcohol glicerinado minimo al 60% maximo 95%.

e Instalar dispensadores de alcohol glicerinado en lugares de acceso fécil y frecuente
para el uso de trabajadores y usuarios de la actividad.

e Instalar en areas comunes y zonas de trabajo, puntos de lavado de manos de
acuerdo con las recomendaciones del Ministerio de Salud y Proteccidn Social.
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Todos los trabajadores tanto en trabajo remoto, centros de operacién o en
actividades externas, deberan realizar lavado de manos, minimo cada 3 horas, en
donde el contacto con el jabdn debe durar de 20 - 30 segundos.

Todo el personal debera realizar el protocolo de lavado de manos, después de
entrar en contacto con superficies que hayan podido ser contaminadas por otra
persona (manijas, pasamanos, cerraduras, transporte), después de ir al bafo,
manipular dinero, y antes y después de comer.

Los responsables de los sistemas de seguridad y salud en el trabajo, deben
establecer mecanismos de seguimiento, monitoreo y autocontrol de esta actividad
en todos los sitios de trabajo.

Intensificar las acciones de comunicacion y educacién de todas las medidas que
evitan el contagio, para su correcta ejecucion.

Ver anexo 17.1.

15.8.4 DISTANCIAMIENTO FiSICO

Garantizar el distanciamiento fisico entre las personas de 1.5 metros al interior de
las aulas.

Los trabajadores deben permanecer al menos a (2) metros de distancia de otras
personas y entre los puestos de trabajo evitando contacto directo. Para establecer
estas medidas en espacios, areas o recintos amplios, podran pedir asistencia técnica
a la ARL a la cual se encuentra afiliada la empresa o el contratista independiente
vinculado mediante contrato de trabajo (areas de ergonomia, densidad y seguridad
industrial) con el fin de organizar y optimizar la ubicacién de los puestos de trabajo
y disminuir el riesgo de transmisién.

Las personas circulantes de aseo y seguridad también mantendran las mismas
distancias de proteccioén.

Se debe controlar el aforo de los trabajadores y estudiantes en el drea o recinto de
trabajo. Se suspenden, de manera temporal, las reuniones y eventos que tengan
lugar en el aula multiple, salén de audiovisuales, polideportivo.

Estas mismas condiciones deben aplicarse en los sitios donde se consumen los
alimentos (por ejemplo: comedores, cafeterias, casinos etc.) y en general en los
sitios de descanso de los empleados.

No se deben permitir reuniones, en las que no se pueda garantizar la distancia
minima de 2 metros entre cada persona.

Se debe aprovechar las ayudas tecnoldgicas para evitar las aglomeraciones y se
debe evitar el intercambio fisico de documentos de trabajo.

Se deben hacer recomendaciones permanentes para mantener el distanciamiento
fisico tanto en el ambiente de trabajo, como en todos los lugares en donde se pueda
tener encuentro con otras personas.
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15.8.5 ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y LUDICAS

Se sugiere mantener suspendidos los deportes de contacto o que requieran uso de
objetos compartidos. Se podra practicar deportes que impliquen la realizacién de
circuitos

Las actividades deportivas solo podran llevarse a cabo si cumplen con el principio
de distanciamiento fisico.

Se dispondra, en puntos estratégicos, estaciones con alcohol glicerinado para la
higiene de manos, al cambiar de maquinas, o elementos de gimnasia y deporte.

El colegio deberd efectuar los ajustes requeridos para la realizacidon de clases de
deportes y educacidn fisica teniendo en cuenta que la evidencia disponible indica
que para realizar actividad fisica grupal se requiere un distanciamiento de 2 a 3
metros.

Los profesores que orienten deportes o ludicas deberan evitar el contacto fisico
directo con los estudiantes y deberdn mantener siempre una distancia fisica de 2 m
entre personas.

Se deberd promover el uso individual de elementos deportivos como equipos de
proteccion, bolas, bates, raquetas, colchonetas. Al final de su uso deben ser lavados
o desinfectados.

Realizar desinfeccidon de pisos, zonas y elementos utilizados después de cada uso.

15.8.6 CONSUMO DE ALIMETOS Y LONCHERA

Los estudiantes que traigan lonchera, deberan hacerlo dentro de su maleta o en la
mano y mantenerla organizada en el salén cerca o dentro de su maleta. Es
importante reiterar a los padres de familia y/o acudientes la importancia de realizar
la desinfeccidon de los alimentos crudos o procesados que envien en las loncheras,
asi como la limpieza adecuada de termos, recipientes, utensilios y demds elementos
para contener o consumir los alimentos. Antes de consumir los alimentos, es
necesario retirar el tapabocas y guardarlo apropiadamente dentro de una bolsa
evitando que tenga contacto con alguna superficie de manera tal que se mantenga
en condiciones para ser usado.

Los alimentos deberdn ser consumidos en su totalidad dentro de las instalaciones
del colegio, de no ser asi, no se permitird que los alumnos lleven lo que sobra a la
casa.

Procurar que los docentes, estudiantes y demas personal del colegio traigan sus
propios alimentos incluida la bebida.

Se suspendera, de manera temporal, el uso de bebederos.

El colegio no contard con las tiendas escolares en la fase inicial de la alternancia.
Una vez se validen los protocolos de bioseguridad se estudiara la posibilidad de
retomar el servicio.
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Evitaremos que los docentes y personal operativo compartan alimentos entre ellos
mismos.

En los espacios destinados para el consumo de alimentos los aforos seran limitados
y en las mesas se contara con una distancia de 2 metros colocando solamente el
numero de sillas que permita asegurar el distanciamiento. Idealmente, el mobiliario
de las zonas de alimentacion se debe ubicar para que faciliten el uso unidireccional
evitando que las personas estén una frente a la otra durante el consumo de los
alimentos.

Se hard la respectiva demarcacién en las zonas donde se pueden presentar
aglomeraciones con la distancia minima para conservar el distanciamiento social.
Los espacios escolares donde se consuman alimentos deben estar sefalizados con
las normas de bioseguridad.

Asegurar la prdactica de lavado de manos frecuente de los estudiantes, docentes,
personal administrativo y personal operativo, en particular antes del consumo de
los alimentos.

En las areas de consumo de alimentos deberdn ubicarse dispensadores con gel a
base de alcohol para la desinfeccion de las manos antes y después de ingerir los
alimentos.

Garantizar la limpieza y desinfeccién de las superficies de contacto.

No se permitira el uso de teléfonos celulares durante el tiempo de alimentacién

15.8.7 LABORATORIOS.

Asegurar una adecuada ventilacién e iluminacién dentro del laboratorio.
Conservar el distanciamiento de minimo 2 metros.
Lavar frecuentemente las manos especialmente antes y después de cada practica.

Hacer uso de los elementos de proteccidn personal de acuerdo con la actividad en
desarrollo: bata blanca de manga larga en material antifluido, tapabocas, guantes
y/o gafas de seguridad si la actividad lo requiere. La bata debe ser guardada en una
bolsa para que posteriormente sea lavada en casa.

Evitar compartir instrumentos, materiales, elementos y/o equipos.

No permitir el ingreso de alimentos, bebidas, ni objetos innecesarios.

Al terminar cada actividad. realizar limpieza y desinfeccién de instrumentos,
materiales, elementos y/o equipos, asi como de superficies

15.9 MANEJO DE REUNIONES EN LAS INSTALACIONES DEL COLEGIO

Suspender toda charla que requiera la participacidon de mas de 10 personas.

Para las charlas con menos de 10 personas, se asegurara un distanciamiento minimo
de dos metros entre los asistentes y reforzar las medidas preventivas para enfrentar
el COVID-19, tanto en el trabajo como fuera de este, especialmente lo referido a
lavado de manos, precauciones al toser, distanciamiento entre personas y uso de
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tapabocas. Se seleccionardn espacios con ventilacién natural con limpieza vy
desinfecciéon de todas las superficies y elementos que se utilicen, previos y
posteriores a la reunion.

e Hacer el uso de herramientas digitales promovidas por la entidad, como alternativa
para las reuniones presenciales.

e Programar el uso de espacios comunitarios, como salas de reunidn, cafeterias,
restaurantes de tal forma que el aforo de pauta para estar distantes uno de otro
minimo dos (2) metros.

15.10INGRESO, PERMANENCIA Y SALIDA DE LOS PADRES DE FAMILIA O ACUDIENTES
Se sugiere que las reuniones con padres de familia se hagan de manera virtual.

En caso de que no se pueda llevar a cabo via digital, todos los familiares o acudientes

gue deban hacer el ingreso a las instalaciones deben seguir las siguientes indicaciones:

e Se autorizard el ingreso si tiene mascarilla facial. En la recepcién se evaluaran los
sintomas (tos, dificultad para respirar, malestar general, fatiga, debilidad, dolor de
garganta, sintomas relacionados con gripa) o posibles riesgos de contagio, esto
guedara registrado en la forma reporte condiciones de salud.

e Antes de dirigirse al interior de las instalaciones debera realizar el lavado correcto de
manos, en el lugar indicado por algun colaborador de la entidad.

e Se debe mantener la distancia minima de dos (2) metros entre las personas

e Las reuniones se deben realizar en lugares predeterminados. Seguir el protocolo de
etiqueta respiratoria que incluye cubrirse la nariz al toser o estornudar con el
antebrazo o con un pafiuelo de papel desechable, y deshacerse de él inmediatamente
tras usarlo. Abstenerse de tocarse la boca, la nariz y los ojos.

e No salude con besos, abrazos, no dar la mano y mantener la distancia de dos metros
de la otra persona, recuerde es por su bienestar

15.11INGRESO, PERMANENCIA Y SALIDA DEL PERSONAL ENCARGADO DE LA
ALIMENTACION ESCOLAR

NOTA: Las responsables de las tiendas escolares deberan presentar protocolo de

bioseguridad adaptado de acuerdo al nimero de ayudantes que tengan, a la cantidad

de servicios que ofrezcan, a los horarios de entrada y de salida, a la modalidad en la que

manejen dinero y a los proveedores con los que tengan contrato.

De igual manera, deberan cumplir con los protocolos establecidos en la institucion:

e Se autorizara el ingreso si tiene mascarilla facial. En la recepcidn se evaluaran los
sintomas (tos, dificultad para respirar, malestar general, fatiga, debilidad, dolor de
garganta, sintomas relacionados con gripa) o posibles riesgos de contagio, esto
qguedarad registrado en la forma reporte condiciones de salud.
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e Antes de dirigirse al interior de las instalaciones debera realizar el lavado correcto de
manos, en el lugar indicado por algun colaborador de la entidad.
e Se debe mantener la distancia minima de dos (2) metros entre las personas.

15.12 RECEPCION DE DOCUMENTOS

e Para manipulacién de documentos (ej. Certificaciones, facturas), palancas, botones o
cualquier artefacto con el que haya que interactuar en el contacto con proveedores y
clientes, utilizar tapabocas desechable si va a estar a menos de dos metros de personas.
Estas medidas aplican especialmente para la porteria principal y recepcion.

e Evitar tocar la cara entre la recepcion del paquete y el lavado de manos. Es importante
realizar lavado de manos adecuado posterior a la manipulacién de cualquier material
externo.

¢ Disponer de un lugar seguro para la recepcién de lo recibido. Estos materiales se
pueden mantener en un lugar seguro entre 24 y 72 horas permitiendo la inactivacién
del virus, o pueden ser desinfectados con alcohol.

Recepcion de documentos:

¢ Se dispondra de alcohol glicerinado en la recepcidn y se informard a la persona que
llega que debe desinfectar sus manos primero.

e Se solicitara a los proveedores que la correspondencia llegue en sobres debidamente
marcados y no en hojas sueltas.

¢ La persona de recepcion debe desinfectar el sobre y ubicarlo en su bandeja de entrada,
cuando le sea posible, con alcohol glicerinado y toallas desechables ecoldgicas.

¢ El mesdn o superficie de recepcion debe ser desinfectado de acuerdo al volumen y
cruce de personas entre minimo 3 veces al dia.

15.13INGRESO, PERMANENCIA Y SALIDA DE CONTRATISTAS

NOTA: Las empresas que presten cualquier servicio externo al colegio deberan presentar
los respectivos protocolos de bioseguridad, los cuales serdn estudiados y aprobados por
la institucidn. Asi mismo, los trabajadores externos al colegio, deberan cumplir con los
protocolos de ingreso, permanencia y salida, establecidos por la institucion:

e Se autorizard el ingreso si tiene mascarilla facial. En la recepcién se evaluardn los
sintomas (tos, dificultad para respirar, malestar general, fatiga, debilidad, dolor de
garganta, sintomas relacionados con gripa) o posibles riesgos de contagio, esto
guedara registrado en la forma reporte condiciones de salud.

e Antes de dirigirse al interior de las instalaciones debera realizar el lavado correcto de
manos, en el lugar indicado por algun colaborador de la entidad.

e Se debe mantener la distancia minima de dos (2) metros entre las personas.
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15.14 CAFETIN DE EMPLEADOS

Antes de consumir los alimentos el trabajador debe retirarse la mascarilla y lavarse
nuevamente las manos con aguay jabdn.

Se establecera horarios flexibles de alimentacion para garantizar la distancia
minima entre personas.

Al hacer uso del horno microondas para calentar el almuerzo, el trabajador que lo
utilice, debe hacer una desinfeccién con toalla desechable y alcohol glicerinado al
60% tanto de la manija de apertura como del tablero antes y después del uso.

A la Hora de almuerzo solo podran utilizar la mesa el numero de personas que
puedan guardar distancia de dos (2) metros, para esto se instalara el nimero de
sillas que permita asegurar una distancia minima por mesa.

Evitar el contacto directo o exposicion de los alimentos de forma directa a los
trabajadores, deberdan estar protegidos y manipulados por personas definidas para
el tema.

Evitar la manipulacién de teléfonos celulares durante el tiempo de alimentacién.
Cuando termine el consumo de alimentos es necesario realizar el lavado de manos
con aguay jabdn, y utilizar un nuevo tapabocas.

No compartir los utensilios de comida con los demas trabajadores.

No se podra usar jabdn en crema solamente jabdn liquido.

15.15BANOS

e Limitar la capacidad actual al 50%, el distanciamiento minimo de dos (2) metros

entre personas, delimitando el nimero de sanitarios disponibles y lavamanos por
bafio.

El trabajador debe hacer el lavado de manos antes y después de ingresar a las dreas
comunes, especialmente a los lugares de consumo de alimentos y de reuniones.

El trabajador debe hacer el lavado de manos antes y después de ingresar al bafo.
Se instalardn avisos y sefializacion frente a los habitos higiénicos y distancia social a
mantener, en los bafios y las dreas comunes.

16 PASOS A SEGUIR EN CASO DE PRESENTAR SINTOMAS COMPATIBLES CON
CoVvID 19

Si un empleado o estudiante presenta sintomas de COVID-19 como: fiebre, tos,
dificultad para respirar se cumplira con el siguiente procedimiento:

1. Comunicar al docente o encargado del sistema de gestion en seguridad y salud en el
trabajo, verificar que esta usando el tapabocas de manera adecuada y debera ubicarlo
en una zona de aislamiento identificada previamente.

31



CORPORACION EDUCATIVA DE OCCIDENTE
COLEGIO LOS ANDES
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y TRANSMISION DEL COVID-19

2. Conforme a los protocolos establecidos por las autoridades de salud en Colombia,
debera informar si ha viajado a zonas consideradas como focos de infeccidn o ha estado
en contacto estrecho (a menos de dos (2) metros por mas de 15 minutos) con un caso
confirmado de COVID-19.

3. La entidad reportara el caso a la EPS, ARL y a la Secretaria de Salud que corresponda
para que evalten su estado de salud, quienes determinaran si se debe trasladar a su
casa con un aislamiento preventivo para sintomas leves y en el caso de dificultad para
respirar, dolor en el pecho o convulsiones lo deben trasladar a un centro médico en una
ambulancia de forma inmediata.

4. Realizar una lista con todas las personas que han estado en contacto estrecho (a
menos de dos (2) metros por mas de 15 minutos) con el caso confirmado en los ultimos
14 dias. Dicha lista se entregard a la secretaria de salud correspondiente para dar
seguimiento y los contactos identificados estaran en aislamiento preventivo por 14 dias.

17 PREVENCION Y MANEJO DE SITUACIONES DE CONTAGIO

17.1 PREVENCION DE SITUACIONES DE CONTAGIO

e Contar con un plan de contingencia que permita el manejo adecuado de los casos y
contactos de COVID-19 en todo el entorno educativo

e Contar con la informacién de cada uno de los docentes, directivos docentes,
administrativos, asi como de proveedores que permita identificar los lugares en los
cuales ha desarrollado sus actividades durante cada jornada, dentro de la institucion.

e Contar con informacién de docentes, directivos docentes, administrativos, asi como
de proveedores, transportadores u otros terceros que incluya nombre y teléfono, con
el fin de que sirva como referencia para las autoridades sanitarias en caso de que
alguna persona resulte positivo para COVIO-19. La recoleccién de datos puede
realizarse a través de medios virtuales, previo el diligenciamiento del formato de
autorizacion de uso de datos personales y cumplimiento de las demdas normas
aplicables en la materia, precisando que los datos se usaran con fines sanitarios de
rastreo de contactos en caso de contagio.

e |dentificar los docentes, directivos docentes, administrativos, asi como de
proveedores que presenten comorbilidades preexistentes susceptibles a los efectos
del contagio del coronavirus COVID-19 tales como diabetes mellitus, lupus,
enfermedad cardiovascular. hipertension, VIH, cdncer, uso de corticoides o
inmunosupresores, Enfermedad Obstructiva Crénica —EPOC, obesidad, personas
mayores de 60 afios y aquellos consumidores de tabaco para ser ubicados en puestos
de trabajo en donde se minimice el contacto con los demds miembros de la
comunidad educativa, o se les asignaran, dentro de lo posible, actividades o tareas
de trabajo en casa.

e Recomendar el uso de aplicativos méviles en todo el personal.
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Desarrollar estrategias que fe permitan realizar un reporte temprano y efectivo si se
presenta un caso sospechoso o confirmado de COVIO-19 en un integrante de la
comunidad educativa o uno de sus familiares.

17.2 MANEJO DE SITUACIONES DE CONTAGIO

Informar a la familia o cuidadores de la persona sospechosa de COVID-19 para que se
pongan en contacto con la entidad administradora de planes de beneficios o entidad
encargada del aseguramiento en caso de identificar un caso sospechoso de COVID-
19 en un miembro de la comunidad educativa.

Aislar al miembro de la comunidad educativa sospechoso de COVID-19.

Considerar el cierre de la institucién educativa por 24 horas si se confirma un caso de
COVID-19 en fa comunidad educativa, para realizar limpieza y desinfeccion de todas
las areas.

Comunicar de manera asertiva la presencia de un caso confirmado de COVID-19 a los
integrantes de la comunidad educativa, con especial énfasis en los que tuvieron
contacto estrecho o exposicién no protegida.

Brindar informacién a la persona sospechosa de COVID-19 antes de que se retire de
la institucidn, respecto a las recomendaciones que debe tener en cuenta mientras se
establece su condiciéon. Esta informacién puede ser dispuesta en una pieza
comunicativa.

18 PLAN DE COMUNICACIONES

18.1 OBIJETIVOS

Informar a los miembros de la comunidad educativa sobre las medidas de prevencién
del COVID-19 tales como: i) higiene de manos adecuada y frecuente durante 20
segundos con agua y jabdn; ii) cubrirse con el antebrazo al momento de toser y
estornudar; iii) Postura, uso y retiro adecuado de tapabocas; iv) mantener el
distanciamiento  fisico vi) recomendaciones generales sobre el COVID-19, por
ejemplo, cdmo se previene, transmite y trata. Puede incluirse informacién referente
a posibles respuestas a inquietudes delos estudiantes y demds miembros de la
comunidad.

Establecer mecanismos de informacion a través de redes sociales, carteleras,
afiches, infografias o cualquier otro medio de difusidn, sobre las medidas de
prevencion y atencién.

Disponer informacién grafica las infografias del protocolo de lavado de manos,
distanciamiento recomendado y uso del tapabocas.
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e Comunicar la reapertura, por los canales disponibles, a las familias y cuidadores, con
minimo 48 horas de antelacién, para activar los protocolos de bioseguridad
establecidos.

e Publicar en la entrada de la institucidon educativa avisos visibles y pedagdgicos sobre
las medidas de bioseguridad, contempladas para el retornogradual y progresivo
a la presencialidad bajo el esquema de alternancia.

e Definir los mecanismos para la notificacion de inasistencia a la institucion cuando se
presenten sintomas respiratorios o malestar general e informar a los miembros de la
comunidad educativa al respecto.

e Promover el cuidado y uso racional del agua por parte de los integrantes de la
comunidad educativa, asi como su responsabilidad con el mantenimiento de la
higiene de las unidades sanitarias y su dotacién.

e Fomentar en la comunidad educativa acciones de apoyo y autorregulacion en el
mantenimiento de las condiciones de orden y aseo en aulas y zonas comunes.

e Promover en la comunidad educativa el manejo adecuado de los residuos sélidos y el
cuidado y uso responsable de los contendores.

e Mantener la comunicacidon constante con las familias para que se brinden las
indicaciones de prevencidn, cuidado y manejo en caso de requerirse el aislamiento;
asi como la deteccidn de signos de alarma.

e Socializar las medidas a adoptar con la comunidad educativa, especialmente con
familias y cuidadores.

e Emitir mensajes de autocuidado a la comunidad educativa, en particular, sobre la
importancia de lavarse las manos o desinfectdrselas constantemente y del
distanciamiento fisico, esto es no abrazar, besar, ni dar la mano.

e Informar sobre los sintomas asociados al coronavirus COVID-19 tales como dolor de
cabeza malestar general, fiebre cuantificada mayor de 382C, pérdida de gusto,
pérdida de olfato, dolo™ de garganta, dolor u opresion en el pecho, congestidn nasal,
tos entre otros.

e Dar cumplimiento a los requerimientos contemplados en la legislacion colombiana
relacionadas con el plan de comunicaciones frente al COVID-19.

e Llevarregistro de toda la gestion de las comunicaciones asociadas al COVID-19 dentro
del Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud en el Trabajo y el programa de Bienestar
Estudiantil

18.2 PARTES INTERESADAS

PARTES INTERESADAS

INTERNAS EXTERNAS
Estudiantes Padres y madres de familia
Docentes Acudientes
Personal de servicios generales Tutores legales
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Personal administrativo

Contratistas

Coordinadores

Personal encargado de la alimentacidn

Psicdlogos

Proveedores

Personal del area de la salud

Visitantes en general

18.3 CANALES DE COMUNICACION HABILITADOS

OBJETIVOS Y MEDIDAS DE
COMUNICACION

CANALES

RESPONSABLES

Reporte de sintomas, contactos
estrechos o viajes a zonas
consideradas focos de infeccién

Chat institucional
Aplicacién HOBITON

Encargado del SGSST
Encargado TIC
Estudiantes y familias

Informe del estado de salud,
convivencia con personas mayores
de 60 afios, comorbilidades que
representen vulnerabilidad

Correo electrénico
Chat institucional
Encuestas realizadas

Estudiantes y familias
Empleados

Medidas preventivas asociadas al
COVID-19, dirigidas a familias,
entidades educativas,
acompafantes de pacientes,
visitantes

Conferencias
virtuales

Correo institucional
Pdagina del colegio

Junta directiva
Rectoria
SGSST

TIC

Informacién de marco legal,

Chat institucional

Junta directiva

obligaciones del empleador, estado | Reuniones virtuales SGSST
de cumplimiento de requisitos Correo electrénico TIC
frente al COVID-19, cifras de
evolucién.
Divulgacion de entendimiento del Correo electrénico Gestion TIC
COVID-19, medidas de bioseguridad, | Chat institucional SGSST
prevencion y manejo de situaciones | Videoconferencias
de riesgo, monitoreo de sintomasy | Reuniones
pasos a seguir en caso de presentar | presenciales
sintomas, canales de comunicacion (opcional)
Pagina del colegio
Mensajes de refuerzo de las Infografias Gestion TIC
medidas de bioseguridad (distancia Redes sociales SGSST
social, correcto lavado de manos, Correo electronico
cubrimiento de nariz y boca con el Capacitaciones
codo al toser), autocuidado (uso de | virtuales
EPP), pausas activas para
desinfeccion
Potenciales contactos en caso de Chat institucional Trabajadores
identificar trabajadores con COVID- Estudiantes y familias
19 positivo. Gestion TIC
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Informacidén general a todas las Pagina web Gestion TIC
partes interesadas Redes sociales
18.4 INDICADORES
INDICADOR ¢COMO SE CALCULA?

Cumplimiento del plan de capacitacién

Numero de acciones del plan de
capacitacién ejecutadas

Numero de requisitos legales que
debe cumplir la empresa

. . X 100
para la prevencidn de coronavirus Total de acciones de
dentro del colegio capacitacién programadas para
el periodo

Cobertura de las capacitaciones realizadas Numero de personas asistentes X 100

Numero de personas programadas

Numero de requisitos legales que

cumple la empresa respecto al

Cumplimiento de requisitos legales plan de comunlcaC|.ones frente al
asociados con el plan de comunicaciones coronavirus X 100

19 PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

NOTA: Es responsabilidad de cada trabajador velar por mantener en orden, aseo y
limpieza cada uno de los puestos, aprender a trabajar con los elementos necesarios y no
acumular elementos sobre los espacios de trabajo

El personal encargado de la limpieza, deberd dar cumplimiento a las siguientes

recomendaciones:

19.1 RECOMENDACIONES GENERALES

e Capacitar al personal en la manipulacion de productos quimicos y mantener las fichas

de seguridad impresas a la vista.
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e Usar los elementos de proteccién personal (EPP) indicados en la ficha técnica del
producto, incluyendo delantal o uniforme antifluido, gafas protectoras, mascarilla y
guantes de caucho.

e Previo al proceso de desinfeccidn, se debe ejecutar la limpieza de superficies,
mediante la remocién de materia organica e inorganica para lo cual se utilizard una
solucion jabonosa, teniendo en cuenta los POES.

e Desinfectar los utensilios reutilizables usados para la limpieza.

e Almacenar las sustancias en un area segura, fuera del alcance de las estudiantes.

e No se deben realizar diluciones en envases que hayan contenido bebidas o alimentos;
conservarlos siempre en su envase original.

¢ Si es necesario el envasado de sustancias quimicas, se deben rotular los recipientes.

e Prohibir el consumo de alimentos en areas diferentes a la cafeteria especialmente
cuando se manipulan y aplican los productos de aseo y desinfecciéon. Los espacios como
restaurante, planta de alimentos, banos, halls, espacios de almacenamiento, oficinas,
salas de reuniones y pasillos deben mantenerse con buena higiene y limpieza, por lo cual
se recomienda:

e Realizar rutinas de limpieza y desinfeccidn antes de iniciar la jornada laboral, durante
la jornada y luego de finalizar las actividades educativas.

e Incrementar actividades de limpieza y desinfeccion de paredes, pisos, techos y
superficies.

e Contar con gel antibacterial o toallas desinfectantes en las puertas de ingreso y salida
de la Institucién educativa.

e Mantener en lo posible la ventilacién e iluminacidn natural de los espacios.

e Mantener los espacios libres de objetos en desuso.

e Las puertas, los pasillos de circulacidn y las escaleras deben mantenerse siempre
despejadas.

e Realizar la limpieza y desinfeccidn de las instalaciones, después de la jornada escolar,
con un registro de cumplimiento.

e Aumentar la frecuencia, de acuerdo con el uso, de limpieza y desinfeccidon de equipos
de uso comun o superficies de alto contacto como manijas de las puertas, barandas,
interruptores de luz, botones de ascensores, maquinas de ingreso, mesén de recepcion,
entre otros, como minimo después de los recesos durante la jornada escolar.

e Lavar con agua y jabon después de su uso por una persona o por un grupo de
estudiantes, elementos de ensefianza como fichas, tableros, juguetes, implementos
deportivos, entre otros.

e Lavar una vez al dia con agua y jabdn mobiliario o elementos que se encuentren al
aire libre.

e Tener especial atencién en area de preescolar y primaria donde es comun la presencia
de secreciones corporales fuera de los bafios como estornudos, vémito, orina, entre
otros. Esta limpieza no podra ser realizada por un empleado diferente a los encargados
de servicios generales, quienes deben seguir el protocolo de bioseguridad para estos
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fluidos, aislando el drea de otras personas. En salones como los de arte, los implementos
se pueden lavar con agua y jabdén entre un grupo y otro y en el de musica los
instrumentos se pueden limpiar con una toalla desinfectante.

e Realizar limpieza y desinfeccién de bafios por lo menos 3 veces al dia.

e El personal de servicios debera cambiar sus guantes de dotacién a la mitad de la
jornada, realizando lavado y desinfeccion de los guantes ya utilizados.

e El personal de servicios encargado de realizar la limpieza de las instalaciones, debe
realizar el lavado de manos con abundante agua y jabdn como minimo durante 40
segundos, durante su jornada y especificamente al terminar sus actividades.

19.1.1 Pisos en porcelanato y ceramica

Para la desinfeccidn de este tipo de pisos se sugiere utilizar una solucién al 0.10% (1000
ppm) de hipoclorito de sodio, para lo cual debe colocar 20 cm3 (20 mL) de hipoclorito
comercial o de uso doméstico, que contienen entre el 5% y el 6% de Cloro en 1 litro de
agua. Humedecer un pafio o el trapero en la solucién y pasarlo por todo el piso, esta
solucién se le debe dar uso el mismo dia de preparacion.

19.1.2 Limpieza de bafios:

Se debe realizar con solucidn de hipoclorito sdédico que contenga 5000 pmm de cloro
activo (dilucion 1:10 con concentracién 40-50 gr/litro preparada recientemente). Se
contara con registro diario para garantizar su cumplimiento

19.1.3 Dispositivos electrénicos:

Este tipo de dispositivos o cualquier superficie con la que se tenga contacto permanente
deben limpiarse con frecuencia utilizando soluciones desinfectantes como alcohol al
70%. Esta se debera realizar al terminar cada clase, antes del ingreso del grupo siguiente.

19.1.4 Muebles elaborados en material sintético

Para la limpieza y desinfeccién de sofas, mesas, sillas, entre otros objetos, elaborados
en materiales sintéticos, fibra trenzada o PVC, se recomienda utilizar jabdn en polvo o
liquido de uso doméstico o un jabdn antibacterial y hacer una solucidn con agua tibia.
Humedecer un pafio o un cepillo en la solucidn y limpiar, haciendo énfasis en las uniones.
Para la desinfeccidn, elaborar una solucién en agua fria con cualquier producto de uso
doméstico que contenga hipoclorito de sodio, colocando dos cucharadas soperas del
producto en un litro de agua fria, y desinfectar utilizando un pafio limpio humedecido
en esta solucion. Nota 1: Si el jabdn utilizado en la limpieza es desinfectante, no es
necesario el uso de la solucidon de hipoclorito. Los muebles y puertas elaborados en
acero, aluminio, hierro colado o cuero se deben limpiar y desinfectar con un jabdn de
bafio o desinfectante de uso doméstico o gel antibacterial. No usar solucién de
hipoclorito para evitar dafio.
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19.1.5 Tableros, sillas, pupitres y escritorios

Para no ocasionar dafios en los equipos se sugiere realizar la limpieza con amonio
cuaternario. Este producto no necesita ser retirado o lavado una vez sea aplicado
sobre la superficie.

19.1.6 Consultorio de enfermeria

e Limpiar y desinfectar superficies que se utilizan con frecuencia como: mesa, perillas de
las puertas, pocetas, equipos de trabajo, entre otros. Los muebles de esta area deben
ser de facil limpieza.

e Los traperos deben ser exclusivos para el area y se deben desinfectar. Para desinfectar
la mecha del trapero del piso se debe colocar en la cubeta con solucién clorada al 3.5%
por 10 minutos. Cambiar la solucién clorada de los recipientes cada turno.

e Las cabezas de traperos se deben mantener colgados en un perchero con la mecha
hacia abajo antes de volver a utilizarse, lo que contribuye a minimizar el grado de
contaminacion.

e Al barrer con escoba en areas de atencion de pacientes cubrirla con un pafio himedo
para reducir que se propaguen los microorganismos y el polvo.

e Debe realizarse el proceso de desinfeccidon del consultorio y/o area de trabajo, antes
de ser utilizado por otro paciente.

¢ Para la limpieza y desinfeccidn de la camilla, se debera limpiar el colchdn por ambos
lados, incluyendo bordes y costuras. Todos los accesorios metalicos se deben limpiar
con un anticorrosivo y quedar totalmente secas.

e Utilizar sabanas desechables entre un paciente y otro, rollo de material que permita
realizar el corte al terminar la atencién del paciente, realizar limpieza del colchén y
colocar la sabana desechable.

e Se debe realizar limpieza y desinfeccion del instrumental y equipos utilizados para la
atencion de pacientes, estos deben ser desinfectados entre paciente y paciente con una
solucién de hipoclorito a 2500 ppm

19.2 HORARIOS PARA LA LIMPIEZA Y LA DESINFECCION DE LAS DIFERENTES AREAS

AREA HORA
Salones 2:00 pm
Oficinas 2:30 pm
Bafios 9:00 am, 11:00 am, 1:30 pm
Areas comunes 8:00 am, 10:00 am, 12:00 m
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20.1 LAVADO CORRECTO DE MANOS (INFOGRAFIA)

¢ Como lavarse las manos?

jLavese las manos solo cuando esidn visiblomanto sucias! 51 no, utilice & solucion alcoholica

Duracién de 1odo el procedimianto: <0-60 woy 1o

Deposte an la patrna de s mano una 'mnoluuhuumm
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tocas Las superfcies de b maros:
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Froétoss con en movimients de Frétons fa punta de los dedos de la Tojedguese las matos con agua
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atragdndaio con la pairea de mano laquiecda, haciendo un

mano darecha y viceverss; movimienio de rotacion y vicevoras;

i

Sequese con una toells desechabie. Sievase de 1o 2ake pars corrir ol Q0. Sus MAN0s 300 SegUras,

Q%‘) Organizacion Seguridad del Paciente = SAVE LIVES

Mundial de 12 Salud | aiss s wnicimmmiinss | Clotn Your Hands
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20.2 USO ADECUADO DEL TAPABOCAS (INFOGRAFIA)

3

Antes de colocarte ¢l tapaboca, (olécalo de tal modo que cubra §ujétalo bien para reducr e
dvate [as manos on agua y jabin. el contorno de fa nari  toda laboca. ~ espacio entre 3 caray e taabocas,

Evita tocar el tapabocas Reemplaza el tapabocas con uno nueyo a
mientras lotengas puesto.  humedecerse. No s debe reutiizar y e de uso personal

NO

ES UN JUEGO
QUEDATE EN

CASA
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20.3 DISTANCIAMIENTO FiSICO EN EL SALON DE CLASES
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20.4 PROTOCOLO DE INGRESO (MEDIDAS GENERALES)

!BIENVENIDOS NUEVAMENTE, ESTUDIANTES;

Medidas generales
para prevenir el

COVID -19.
Colegio Los Andes

DEBES USAR
PERMANENTEMENTE EL
TAPABOCAS

No se permitira el ingreso a
quienes no lo porten

RECUERDA MANTENER UNA
ADECUADA DISTANCIA DE TUS
AMIGOS Y AMIGAS
El distanciamiento que recomendamos
es de 2 metros en las areas comunes de
tu colegio

LAVA TUS MANOS
ANTES DE INGRESAR AL
COLEGIO

Ademas, estaremos fomentando
la higiene de manos cada 2
horas

EVITEMOS EL CONTACTO
DIRECTO
Por ahora no podremos saludarnos
de mano, abrazos o besos

S| QUIERES TOSER O
ESTORNUDAR CUBRE TU
NARIZ O TU BOCA

Recuerda hacerlo con tu codo y no

te retires el tapabocas

iJUNTOS POR UN REGRESO SEGURO!
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20.5 CONTROL DE AFORO PARA LOS ESTUDIANTES
El aforo maximo por salén sera del 33%

CURSO: SUBGRUPO:

Nombre del estudiante:

1.

2.

Observaciones:

Director de grupo:
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o

20.6 ENCUESTA CONDICIONES DE SALUD Y CONDICIONES ESPECIALES

ENCUESTA
CONDICIONES DE SALUD Y CONDICIONES ESPECIALES
TRABAJADORES COLEGIO LOS ANDES

L
1. INFORMACION PERSONAL

Nombres y apellidos Fecha de diligenciamiento

No. de documento EPS |ARL

Tipo de vinculaciéon Medio de trasporte que utiliza para desplazarse desde la casa

Cargo hacia el trabajo y viceversa:
2. CONTROL PREVENTIVO
2.1 ¢Ha viajado fuera del pais los ultimos 14 dias? [SI NO Fecha de regreso a Colombia:
2.2 {Ha estado en contacto con alguna persona que haya estado fuera del pais los Ultimos 14 dias?
Sl |NO éCon quién? |
2.3 ¢Hatenido alguno o varios de estos sintomas en los Ultimos 14 dias? Marque con una X
Fiebre | Secreciones nasales Tos Dificultad respiratoria
Malestar general |Otros Especifique
Ninguno
2.4 ¢En los ultimos 14 dias ha estado en contacto con personas que tuvieran alguno de esos sintomas
si [NO [écon quien? | [¢Cuando?

2.5¢En los ultimos 14 dias ha estado en contacto con personas que hayan sido diagnosticados como positivo o caso sospechoso
para COVID 19?7

S| [NO [¢con quién? | [¢cuando? |

3. POBLACION VULNERABLE

3.1 ¢Presenta alguna de las siguientes patologias?
Patologia renal Hipertension Diabetes ASMA/EPOC
. . L Cancer o tratamiento
Enfermedad autoinmune Obesidad Desnutricion X
activo
Dislipidemias: Accidente Uso de Patologia que
hipertrigliceridemia, cerebro- - comprometa el sistema
i corticoides X ..
colesterolemia vascular inmunolégico
P . Uso de Otros
Patologia cardiovascular X h
inmunosupresores ¢Cual?
3.2 ¢Usted hace parte de la poblacidn vulnerable y/o tiene contacto directo con alguno de ellos?
éSu edad es mayor o Sl éTiene familiares mayores o iguales de 60 afios Sl ¢Cudntos?
igual a 60 afios? NO dentro de su nucleo familiar directo? NO )
. ; SI éConvive con nifios menores de 5afos o en edad |SI éCon
¢Estd embarazada? ,
NO escolar? NO cuantos?

Declaro que la informacidon suministrada en este formulario es veridica. En consecuencia, cualquier omisién o falsedad que se
compruebe al respecto serd considerado como un riesgo para el manejo de la salud y acepto las consecuencias juridicas que se
deriven de dicha omisién

Toda lainformacion que se recoge, se realiza con fines estrictamente de interes publico ante la situacién decretada por la
autoridades publicas para proteger y salvaguardar un inerés esencial para la vida de las personas, en consecuencia, autorizo a mi
empleador/contratante, para el manejo de lainformacién aportada en esta autoevaluacién con el propdsito de desarrollar
acciones de promocién y prevencién frente al riesgo de contagio acorde con lo normado por el Ministerio de Saludy las demas
autoridades competentes.

De conformidad con lo establecido en la Ley 1581 de 2012 de proteccion de datos personales, se podra suministrar informacion a
las entidades publicas o administrativas que en el ejercicio de sus funciones legales asilo requieran.

La autoevaluacién es una guia de identificaciéon de signos y sintomas de alarma que puedan estar relacionados con el COVID 19,
pero en ningun caso reemplazara la atencién médica ni las pruebas diagndsticas realizadas por el persoanl médico autorizado.

CORPORACION EDUCATIVA DE OCCIDENTE
COLEGIO LOS ANDES

Autorizo Sl NO

45




o

CORPORACION EDUCATIVA DE OCCIDENTE
COLEGIO LOS ANDES
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y TRANSMISION DEL COVID-19

20.7 CONSENTIMIENTO INFORMADO REGRESO A CLASES DE MANERA PRESENCIAL

FECHA: A

Yo , con cédula de ciudadania
, mayor de edad, en representacion y/o como padre/ madre o

tutor legal del (1a) estudiante

, en pleno uso de
mis facultades, libre y voluntariamente declaro que LA CORPORACION EDUCATIVA DE OCCIDENTE
COLEGIO LOS ANDES me ha brindado informacién detallada, suficiente, completa, clara, oportuna,
en un lenguaje compresible y claro sobre los protocolos establecidos para el regreso a clases de
manera presencial bajo la modalidad de alternancia.

De tal manera, manifiesto que tengo total claridad en los siguientes puntos:

1. Conozco y entiendo que actualmente nos encontramos en una emergencia sanitaria global
declarada como consecuencia de la pandemia del virus COVID-19.

2. Que por lo anterior conozco, entiendo y se me ha explicado con lenguaje claro y sencillo que,
en la ejecucién de todas las actividades del colegio, existe un potencial riesgo de contagio.

3. Asimismo, he sido debidamente informado(a) por la institucion educativa que el tiempo entre
la exposicidn al virus SARS cov2 (COVID-19) y la aparicidn de los primeros sintomas es extenso,
y durante el cual sus portadores pueden estar asintomaticos, pudiendo ser de igual manera
altamente contagiosos, por lo que es complejo determinar efectivamente quién es portador del
virus, debido a las limitaciones actuales de las pruebas diagnésticas.

4. Del mismo modo, he sido debidamente advertido(a) y he comprendido acerca del alto riesgo
de transmision del virus SARS Cov2 (COVID-19), de la presencia de otras personas en el colegio,
en virtud de lo cual no es posible asegurar un riesgo nulo de transmision del virus, aun
cumpliendo rigurosamente todos y cada uno de los protocolos de proteccion, seguridad e
higiene disponibles e instaurados por la autoridad sanitaria.

5. Que el colegio me ha informado las medidas y protocolos de bioseguridad que como padre,
madre, tutor legal o estudiante debo acatar.

6. Las directivas me han informado y he comprendido sobre la aplicacion de los protocolos
utilizados durante las jornadas y en general en el colegio para minimizar el potencial riesgo de
contagio adaptados segun las resoluciones 666 y 1721 del 2020 y son los siguientes:

a. Se tomara la temperatura a la entrada y se verificard el porte de elementos de proteccién
individual a todas las familias.

b. El grupo de trabajadores que se encontrardn durante la jornada académica portardn los
elementos de proteccion personal como: tapabocas, caretas, guantes, etc.

¢. Todos los empleados y estudiantes realizaran el protocolo de higiene de manos cada 2 horas 'y
se tomard la temperatura periddicamente.

d. Todas las superficies que incluyen salones, oficinas, paredes, pisos, bafios y mobiliario en
general seran desinfectadas periédicamente.

e. Se cuenta con debido acceso a lavamanos con jabdn y/o suministro de elementos para higiene
de manos.

f. Se aplicaran los protocolos de distanciamiento social para los estudiantes, docentes,
administrativos y demas empleados en las diferentes areas de la institucion.

g. Loslugares de esperay el personal dispuesto en ella, respeta la debida distancia de dos metros
con el estudiante y su familia o en su defecto cuenta con barrera de proteccién.

h. Todas las areas y ambientes de todos los servicios cuentan con ventilacion e iluminacion natural
o artificial.
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Todos los espacios de uso comun serdn dotados de desinfectantes automaticos para manos en
gel y con canecas de desechos

Se supervisaran las areas para el consumo de alimentos tanto de estudiantes como de los
empleados garantizando higiene y medidas de distanciamiento.

Se aplicaran las respectivas encuestas para conocer nexos epidemiolégicos de la enfermedad y
para conocer el estado de salud y factores de riesgo de todo el personal que asista al colegio.
Se cuenta con un plan de contingencia que permita el manejo adecuado de los casos y contactos
de COVID en todo el entorno educativo.

. Se cumplirdn todas las recomendaciones y exigencias de la resolucién 1721 del 2020 en materia

de: Adecuacién, limpieza y desinfeccién, manejo de residuos sdlidos, plan de comunicaciones,
ingreso y salida, prevenciéon y manejo de situaciones de contagio y demas consideraciones
especiales.

Que una vez llenado el cuestionario para establecer mi estado de salud, conocer los protocolos
gue como padre, madre, tutor(a) o estudiante debo seguir y respetar, asi como los que el colegio
y sus empleados deben seguir, he verificado su total cumplimiento por parte del
establecimiento y sus colaboradores y por tanto declaro que estando plenamente informado(a)
del potencial RIESGO DE CONTAGIO DE COVID -19 / SARS-COV-19 que implica el desplazamiento
dentro de las instalaciones del colegio, DOY MI CONSENTIMIENTO PARA QUE MI HIJO(A) O
ESTUDIANTE A MI CARGO ASISTA AL COLEGIO Y RECIBA CLASES BAJO LA MODALIDAD DE
ALTERNANCIA, LIBRANDO DESDE YA DE RESPONSABILIDAD TANTO A LA INSTITUCION
EDUCATIVA COMO A SUS EMPLEADOS POR UN POSIBLE CONTAGIO.

Finalmente, la persona aqui firmante, declara haber entendido todas las explicaciones
facilitadas en un lenguaje claro y sencillo. Ha podido manifestar todas las observaciones y le han
sido aclaradas todas las dudas, de manera que se siente plenamente informado en lo que se
refiere a la realizacion del evento descrito.

En sefial de otorgamiento de mi consentimiento, se firma este documento a los dias
del mes de del aiio

NOMBRE Y FIRMA DE LA MADRE NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE

No. DE DOCUMENTO No. DE DOCUMENTO

S| POR EL CONTARIO, NO DESEA QUE SU HIJO(A) O ESTUDIANTE A SU CARGO ASISTA AL
COLEGIO BAJO ESTA MODALIDAD, FIRME AQUI:

NOMBRE Y FIRMA DE LA MADRE NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE
No. DE DOCUMENTO No. DE DOCUMENTO
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20.8 LISTADO DE TURNOS PERSONAL ADMINISTRATIVO

MES:
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CARGO

FECHA

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

COORD.

ACADEMICO

COORD.

CONVIVENCIA

PSICOLOGA

EDUCATIVA

PSICOLOGO

DE FAMILIA

SECRETARIA

BIBLIOTECARIA
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20.8.1 MATRIZ DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

ELEMENTO DE PROTECCION PERIODICIDAD DE
PARTE APROTEGER 0 DE PROTECCIO ESPECIFICACION TECNICA PROTECCION CONTRA o REGISTRO |BAJADEL EPP| RECOMENDACIONES
PERSONAL ENTREGA
MONOGAFAS DE SEGURIDAD ANSI| Z-87 1. -2015 Proteccion anti-impactos
Ley 09 de 1979 "Por la cual se dictan medidas
sanitarias” Titulo Il Salud Ocupacional.
Se recomienda la impieza
PROTECCION DE LOS Resolucion 2400 de 1979 "Por la cual se establecen Por detenioro, perdida Dafios del diaria con agua y jabon
0J0S " algunas disposiciones sobre vivienda, higiene y Salpicadura de fluidos del elemento o por mismo y/o mal |suave utiizando toallas
seguridad en los establecimientos de trabajo”. Titulo V' renovacion uso. desechable o pano himedo
De la ropa de trabajo equipos y elementos de y limpio.
proteccion personal.
Decreto 1072 de 2015 Reglamento interno de trabajo ‘_t'
Capitulo 6 Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en =
el Trahain a
MASCARILLA FACIAL DESECHABLE Ley 09 de 1979 "Por la cual se dictan medidas E
sanitarias” Titulo Il Salud Ocupacional. ;
- . o
Resolucion ?400 de 1978 "For la_c_ual se establecen g Hacer la disposicion dz |a
PROTECCION algunas dispeosiciones sobre vivienda, higiene y w Por uso no mascarilla en las canecas
RESPIRATORIA seguridad en los establecimientos de trabajo”. Titulo V' Contacto con fluidos Diario 5 mayor a 4 de color roio desfinadas
De la ropa de trabajo equipos y elementos de E horas. of P
proteccién personal. w para tal fin
Decreto 1072 de 2015 Reglamento interno de trabajo o
Capitulo 6 Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en 3
el Trabajo ;
CARETADE PROTECCION FACIAL Ley 09 de 1979 “Por la cual se dictan medidas “'E'
sanitarias” Titulo il Salud Ocupacional. = No limpiar con elementos
o abrasivos. Se recomienda
p Resolucion 2400 de 1579 “Por la cual se establecen E Rayones, la Iimpin-aza diaria con
algunas disposiciones sobre vivienda, higiene y ) o < defecto del alcohol o jabén suave
seguridad en los establecimientos de trabajo”. Titulo V Por deterioro, pérdida o EPP, segin utilizando toalias
CARAY OJOS 1 ; i Contacto con fluid o .
De laropa dEp:E:ba]C_l_EquDCB ):Iementus de acto con fluidos del rﬁ:ﬁ::; por E especificacion |desechable o pafic himeda
eceion personat. i tecnica del y limpio. Siga las
Da::re‘to 10.?2 de 2015 Reglamento II'ITE_fT'bD de trabajo < fahricarte recamandaciones da
Capitulo 6 Sistema de Gle:hacli)n de Seguridad y Salud en E limpieza del ministerio de
&l trabajo o salud.
NTC 1771 DE 1982 Higiene y Seguridad proteccion para v
lns mine
GUANTES DESECHABLES Ley 09 de 1979 "Por la cual se dictan medidas
sanitarias” Titulo Il Salud Ocupacional.
Hacer la disposicion de los
PROTECCION DE LAS Resolucién 2400 de 1979 “Por la cual se establecen Contacto con agentes L - guantes en las canecas de
MANDS algunas disposiciones sobre vivienda, higiene y biclogicos Diario A diario color rojo destinadas para
seguridad en los establecimientos de trabajo”. Titulo V' tal fin
De la ropa de trabajo equipos y elementos de
proteccion personal.
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20.9 FORMATOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
20.9.1 PREESCOLAR

FORMATO DE LIMPIEZA PARA LOS SALONES DE CLASE: PREESCOLAR

Responsable del aseo ‘

Sustancia para el aseo y/o desinfeccién: Marque una o varias opciones

Hipoclorito ‘ Amonio c. | Jabén | ‘Alcohol | Otro

Salén:

Docente:

Semana l:Del ___ al___ de Semana2:Del ___ al___ de

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves

Viernes

Pisos

Paredes

Ventanas

Pupitres

Asientos

Repisas

Material didactico

Puertas

Espejo

Equipos
electrdnicos

Tablero

Archivador de
material
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20.9.2 PRIMARIA

FORMATO DE LIMPIEZA PARA LOS SALONES DE CLASE: PRIMARIA

Responsable del aseo |
Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones

Hipoclorito | Amonio c. | | Jabdn | |AIcohoI | | Otro |
Salon:
Docente:
-

Semana 1l:Del ___ al__ de Semana2:Del ___ al__ de

Lunes | Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos

Paredes
Ventanas
Pupitres
Asientos
Repisas
Material didactico
Puertas
Espejo
Equipos
electrdénicos
Tablero
Archivador de
material
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20.9.3 BACHILLERATO

FORMATO DE LIMPIEZA PARA LOS SALONES DE CLASE: BACHILLERATO

Responsable del aseo |

Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones

Hipoclorito | Amonioc. Jabon | Alcohol Otro

Salén:

Docente:

Semana 1l:Del ___ al__ de Semana2:Del ___ al___ de

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos

Paredes

Ventanas

Pupitres

Asientos

Repisas

Material didactico

Puertas

Espejo

Equipos
electrénicos

Tablero

Archivador de
material
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20.9.4 SALAS DE SISTEMAS

FORMATO DE LIMPIEZA PARA LAS SALAS DE SISTEMAS

Responsable del aseo |

Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones

Hipoclorito | Amonioc. Jabon | Alcohol Otro

Salén:

Docente:

Semana 1l:Del ___ al__ de Semana2:Del ___ al___ de

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos

Paredes

Ventanas

Escritorios

Asientos

Repisas

Video terminales

Material didactico

Puertas

Espejo

Equipos
electrénicos

Tablero
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20.9.5 LABORATORIOS

FORMATO DE LIMPIEZA PARA LABORATORIOS

Responsable del aseo |
Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones
Hipoclorito | Amonio c. | | Jabdn | | Alcohol | | Otro |
Laboratorio Quimica O Biologia O Fisica O
e
Semana 1l:Del ___ al___ de Semana2:Del ___ al___ de
Lunes |Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos
Paredes
Ventanas
Mesones
Asientos
Repisas
Material didactico
Puertas
Equipos
electrdénicos
Tablero

Archivador de
material

Dispensador de

alcohol
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20.9.6 OFICINAS

FORMATO DE LIMPIEZA PARA OFICINAS

Responsable del aseo |
Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones
Hipoclorito | Amonio c. | ‘ Jabdn | | Alcohol ‘ | Otro ‘
Oficina
A cargo de:

Semana l:Del ___ al ___ de Semana2:Del ___ al___ de

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos
Paredes

Ventanas

Puertas

Escritorio

Asientos

Repisas

Dispositivos
electrénicos
Video terminales

Archivador
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20.9.7 BANOS

FORMATO DE LIMPIEZA PARA BANOS

Responsable del aseo |
Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones
Hipoclorito | Amonio c. | Jabdn | | Alcohol | | Otro |
Bafio
-]
Semana 1:Del ___ al__ de Semana2:Del ___ al__ de
Lunes | Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos

Paredes
Ventanas
Techos

Puertas
Sanitarios
Lavamanos
Espejos
Canecas
Separadores
Dispensador de
toallas
Dispensador de
jabon

Dispensador de
alcohol
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FORMATO DE LIMPIEZA PARA AREAS COMUNES

Responsable del aseo

Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones

| Amonio c.

‘ Jabén |

Hipoclorito Alcohol Otro
Area
Especifique
Semanal:Del _ al __ de Semana2:Del  al __ de
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Pisos

Paredes

Canecas

Repisas

Video terminales

Material didactico

Puertas
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FORMATO DE LIMPIEZA PARA BODEGAS

Responsable del aseo

Sustancia para el aseo y/o desinfecciéon: Marque una o varias opciones

Hipoclorito

| Amonio c. |

| Jabén |

| Alcohol |

| Otro

Area

Especifique

Semana l:Del ___ al___ de Semana2:Del ___ al___ de
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Pisos
Paredes
Puertas
Canecas
Repisas

Elementos de aseo

Estantes

Material didactico
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20.10 FORMATO PARA LA RECOLECCION DE DATOS, CONTROL DE INGRESO E IDENTIFICACION DE SIGNOS VITALES

FECHA
DD/MM/AA

NOMBRES Y APELLIDOS

NO. DE
IDENTIFICACION

CARGO

TELEFONO

OBSERVACIONES:
SOLO SI REFIERE SINTOMAS O SE
EVIDENCIAN SIGNOS RESPIRATORIOS
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20.11FORMATO DE ENTREGA DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

FIRMADO Y APROBADO POR

POy b0, 2.7

Guillermo Ledn Rios Mgtra. Clara Nydia Ruiz Gémez Juan P%Io Ibéﬁez'(‘:{ur,la'n
Presidente Junta Directiva Rectora Coordinador SGSST
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